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Inspirate

4 MODA AL AIRE LIBRE -
Al buen tiempo, Casual look

10 JOYERIA - Shine bright like a diamond
12 COMPLEMENTOS - Inspirate aqui
14 TENDENCIAS - jEncuentra la tuya!

16 TIP DE ESTILO - Fabulosa de pies a
cabeza. Bolsos y calzado de temporda

20 VIAJE AL PARAISO - Tendencias
coloristas en calzado y complementos para
arrasar este verano

22 ESCULTURAL - Moda bafio

28 MODA CHIC - Los eventos de verano
ya tienen sus looks

34 MUEVETE - Moda deporte
36 OPTICAS - De sol o graduadas
40 INFANTIL - Moda jéven

44 TENDENCIAS - Infantil

50 VIAJAR - Praga

Lo + Loranca

52 BELLEZA - Pide cita

59 TECNOLOGIA - Zona Influencer
64 HOGAR - Nuestros Iconos

65 ALIMENTACION - Un dulce
66 SERVICIOS - ;Qué necesitas?
70 MERCADO TRADICIONAL -

Mercaloranka, la dieta mediterranea

72 RESTAURANTES - ;Qué te apetece?

PORTADA: Americana Subay fucsia 55,00€, Top Rumba na-
tural 18,00€, Pantalén Mauro fucsia 21,90€ PILAR PRIETO,
Sandalia tacon metacrilato tejido flores 35,99€, Bolso de
mano verde con cadena metalica 25,99€ MARYPAZ; Anillos
bisuteria 6,99€ MISAKO

SUMARIO: Americana casual estructura 89,99€, Camisa
sport raya ancha 25,99€, Jersey punto cuello pico 39,99€,
Tejano regular fit 39,99€, Zapato blucher serraje 69,99€
BOSTON, Reloj Jaguar caballero 299,00€ TIME ROAD, Paleo
Silver 79,00€ MULTIOPTICAS MO

LORANCA Magazine - ED. PRIMAVERA/VERANO 2022.

Edita: C. C. Plaza Loranca 2. Realiza: Duckzilla iDeas. Sergio
Almarcha y Lorenzo Durén Fotografia. Raquel Vifa y Edith
Sanchez Estilismo y Visual tendencias. Modelos: Irene Baeza,
Sendy Caceres y Daniel G. Maquillaje y Peluqueria: Kimberly
Santos. Edicion y coordinacién: Joaquin Matos, Raquel Vifia.

NOTA: Los precios son orientativos y pueden sufrir modifica-
ciones con respecto a lo indicado en la revista por cambios
realizados por las firmas o por error tipografico. La oficina de
Gerencia del Centro Comercial Plaza Loranca 2 no se hace
responsable de los posibles cambios o errores tipogréaficos
que puedan existir en dichos precios. El precio final sera el
que marque la etiqueta de cada establecimiento.
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Dani

ALCAMPO

Tejano caballero 14,99€
Camiseta rayas 4,99€
Lona caballero 17,99€

ACIUM
Anillo detalle infinito 19,00€
Pulsera caucho disefio 29,00€

SOLOPTICAL
Gafa 19,00€

Sendy

ALCAMPO

Camiseta mujer roja 7,99€

~ Chaqueta mujer blanca 24,99€
"5‘ Pantalon sefiora blanco 14,99€

~ —4  Casual mujer blanco 17,99€

: ,/ . PALACIO DE LA PLATA
i Pendientes plata largos 28,90€

. SOLOPTICAL
Gafa sol chica 25,00€

4 LORANCA PRIMAVERA | VERANO | 2022






Irene

C&A

Vestido 39,99€
Sombrero 12,99€
Bolso 19,99€

6 LORANCA PRIMAVERA | VERANO | 2022
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VISIONS OF SUMMER
DESCUBRE LAS NUEVAS TENDENCIAS

EN TIENDAS Y EN MANGO.COM




Dani

JACK&JONES

Chaqueta polipiel negra

JJE ROCKY,

Jersey gris oscuro JJE HILL
Pantalén Crockery
JI PAUL JJ FLAKE
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portiva blanca
JFW MORDEN
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I
ESTILO JOYAS

Shine bright

like a diamond

Como
decian hace
tiempo un
diamante
es para
siempre vy si
es una alianza,
mejor.

Ya sea para regalar en la pedida de mano, que aunque
ya no es muy habitual, sigue siendo simbolo de
compromiso, o sea porque te lo mereces y quieres
tener esa alianza que siempre te gusto, tienes todas las
opciones donde elegir.

Durante afios las alianzas han estado asociadas a uno de
los momentos mas emotivos de la vida, aunque su origen
es mas interesante.

No se conoce la fecha exacta que dio origen la tradicién
de asociar los anillos al amor, pero se han encontrado
indicios de este tipo de joyas desde el antiguo Egipto.
Para ellos, el circulo simbolizaba el infinito, una

1 O Loranca priviavera 1verano 1 2022

Encuentra tu alianza
ideal en cualquiera
de nuestras tiendas:

Oro Caja,
Palacio de'la
Plata, Aresso,
W Time Road,
Acium,
Roselin ...

forma sin principio ni fin, quiza sea este el origen de
representar el compromiso con este simbolo.

Cualquiera que sea su origen, el significado que ha
sobrevivido a Griegos, Romanos y ha llegado hasta
nuestros dias, es que alianzas simbolizan el amor y en
Plaza Loranca 2 disponemos de tiendas especializadas
para encontrar la més indicada.

Confia en tiendas como Oro Caja, especializadas en la
compra-venta de joyas. Time Road, Roselin, Aresso,
Acium y Palacio dela Plata. Disponen de las tendencias
en joyeria y relojeria para esta temporada. No dejes de
visitarlas si tienes alguna ocasion especial que celebrar.



TIME ROAD

1.Reloj Lotus
sefora. 109,00€

2.Reloj Festina
199,00€

3.Pulsera caballero
Lotus Style 34,00€

4.Colgante Lotus
Style 29,00€

5.Pulsera senora
Lotus Silver 34,00€

Pendientes Lotus
Silver 34,00€

6.Reloj Lotus
Smartie sefiora
109,00€

7.Reloj Lotus
Smartie caballero
149,00€

8.Colgante Lotus
Silver 44,00€
Pendientes Lotus
Silver. 34,00€
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PALACIO DE LA PLATA

1. Conjunto gargantilla y pulsera circonita Promojoya 302,50€

o 2. Anillo Mutualove Uno de 50 69,00€
3.Pulsera Inmensity Uno de 50 109,00€
LA 4 .Collar Heartbeat Uno de 50 109,00€

5.Collar Ciclén Deseos 39,90€
6.Pulsera Cuore Ciclon 31,50€

7. Pendientes Luna Black Promojoya 27,90€
{ Gargantilla Lunas Black Promojoya 33,90€

8. Pulsera Ciclon

022 tornca 1 1



I
ESTILO JOYAS

A veces lo importante no es llevar la joya

/
]]/Z ‘Sp l r a l_ mas cara, es llevar el accesorio que te haga

sentir como una reina.

Aqui te dejamos algunas apuestas interesantes para redondear tu outfit de verano o para ir preparando tu cuerpo y
mente para las largas jornadas de sol, terrazas y tiempo libre que tendras estas vacaciones.

LAVANDA
VUGN

e

o

e

Kiosko ELENA & ALI @

Colgante circonita 24,99€, Anillo circonita 19,99€, Brazalete 15,99€, Pendiente aro 11,99€, Pulsera circonita 35,99€, Colgante
mujer 15,99€, Colgante Mama 15,99€, Anillo mujer 11,99€, Pulsera mujer 11,99€

Kiosko PANGEA @

Lampara de sal. Piedra amatista. Conjunto para masaje facial de jade. Cuenco tibetano. Varillas Sagrada Madre de incienso y
olibalo, Rosas y olivalo, Salvia blanca. Porta incienso ying y yang. Pulsera ojo de tigre.

Kiosko PRECIOSA €@

Broche magnolia. Pafiuelo satén. Broche camelia. Pulsera de cuentas verde. Pendientes de piedras verde. Collar abalorios
amarillo. Broche de Menina.

SFERA Espejo de fibra natural 14,99€

1 2 LORANCA PRIMAVERA | VERANO | 2022



ARESSO

1.Set Joyeria 4 piezas + caja flor:
Antes 150,00€ Ahora 45,00€
2.Smart watch rosa.

Antes 72,00€. Ahora 21,60€
3.Sortija plata con circonitas.
Antes 80,00€. Ahora 24,00€
4.Gargantilla acero dorado.
Antes 120,00€. Ahora 36,00€
5.Reloj automatico mujer.
Antes 250,00€. Ahora 75,00€

6.Pendientes greca griega plata
dorada. Antes 100,00€.
Ahora 30,00€

7.Pulsera acero dorado.
Antes 80,00€. Ahora 24,00€

— ACIUM

1. Rosario caucho 45,00€

2. Collar pluma 39,00€

3. Fotograbado con una grabacién incluida 39,00€
Cordén francés 35,00€

4. Brazalete arbol de la vida 45,00€

5. Pendientes bafio oro 25,00€

6. Collar cruz con circonitas bafio oro 45,00€

7. Alianza bafo oro tres circonitas 39,00€

8. Brazalete disefio cruz bafo oro 45,00€

—
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I
TENDENCIAS

En esta pagina:

1. Zapato cordon Martinelli
99,99€ TINA GODOY.

2. Zapatos blucher Martinelli
99,95€ PASSE ZAPATERIAS.

3. Green Bang, maletin gris
29,99€ MISAKO.

4. Deportiva caballero Comfeet
35,99€ MERKAL.

5. Zapato Pikolinos piel
caballero 119,99€ TINA
GODOY.

6. Botas Timberlaqd 125,00€
PASSE ZAPATERIAS.

7. Deportivas JFWMORDEN
JACK & JONES.

8. Green Bang, neceser
masculino gris 19,99€ MISAKO.

9. Mochila Vans Old Skool Drop
ATLEET.

10. Sneakers Callaghan
119,90€ PASSE ZAPATERIAS.

En la pagina siguiente de
izquierda a derecha:

1.Bandolera Nike Heritage
Blue ATLEET. 2.Cinturén
piel Jacpaul JACK &
JONES. 3.Chest Bag
HXTN 34,99€ y Gorro
Bucket Zero blanco 14,99€
AREA ZERO. 4.Mochila
marrén polipiel 32,99€
MISAKO. 5.Calcetines
America Shocks 14,99€
AREA ZERO. 6.Cinturén
marino azul/blanco 9,99€
MISAKO. 7.Cinturén tostado
Ethnic 29,99€, Calcetin
CTP 5,99€ y Calcetin

CEP 5,99€ BOSTON.
8.Gorro Jaccasper Bucket,
Mochila Jacmountain JACK
& JONES. 9.Zapatilla

Vans Ultrarange ATLEET.
10.Mancuernas Tenth 3kg
(par) 26,99€ DECIMAS.
11.Neceser Pepe Jeans
SERGIO & CANO.
12.Nautico de piel Lacoste
89,99€ y Chancla Pepe
Jeans 29,90€ PASSE
ZAPATERIAS. 13.Bicicleta
6,99€ SFERA.14.Pulseras
(pack 3 uds) 12,99€ y Gorra
Brooklyn 19,99€ BOSTON.
15.Zapato casual marrén
29,99€ MERKAL. 16.Cadena
estilo Cartier bafo de oro
79,00€ Alianza basica bafio
oro 25,00€ y Esclava bafo
oro con grabacion incluida
35,00€ ACIUM. 17.Lanyard
4,99€ AREA ZERO. 18.Lona
esparto 25,99€ MERKAL.
19.Boxer 8,99€ (Promocién
3 x 19,99€ 6 5 x 24,99¢€),
Camiseta azul 7,99€ (22
unidad -50%), Pantalén
14,99€ y Bolsa tela (pack)
1,00€ TEZENIS. 20.Botella
Tenth 10,99€ DECIMAS.
21.Zapato verano Dude
59,99€ CHIC CHOES.
22.Bandolera Pepe Jeans
SERGIO & CANO

1 4 LORANCA PRIMAVERA | VERANO | 2022
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TENDENCIAS
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TENDENCIAS MULTIOPTICAS

Gafa Front Row + Bolso 59,00€

CHIC SHOES
Sandalia vestir tacén Chikal0 49,99€

Lips
de estilo =

] e Cualquier look sube un escal6n con unos
buenos complementos.

WOMEN’SECRET

2 o Invierte en unos zapatos con la tendencia de este verano.
Una cadena gigante adornando el empeine
puede ser tu gran aliada.

30 Busca lo que esta de moda, pero elige lo que te favorezca.
Recuerda: no todo lo que estd de moda se te acomoda.

40 Si quieres acertar siempre, nunca
mezcles més de tres colores.

(5: Aplica la teoria del equilibrio, muy sencilla: Si me aprieto
abajo, suelto arriba o al revés. Pantalones pitillo con blusa peplum u
oversice o top ajustado con pantalones palazzo.

TINA GODOY
Bolso Refresh beige 29,99€

e Y, lo mas importante de todo, que no se te olvide que
la moda estd para divertirse, ajustarse a tu personalidad y estar
comodo, asi que si alguno de los tips anteriores no te interesa, lo
mejor es que te dejes llevar por tu criterio, nadie mejor que tu sabe
qué le favorece o hasta cudntos colores combinar.

No tengas miedo de crear tu propio estilo.

PASSE ZAPATERIAS ¢
Sandalias plataforma :
Mandarina 44,99€

MERKAL
Mochila cocodrilo 17,99€

1 6 LORANCA PRIMAVERA | VERANO | 2022



Tomas las riendas de los complementos y
combinalos creando los mejores looks
para disfrutar del buen tiempo.

Sandalias cdmodas y planas, gafas propias
de las actrices de Hollywood de los afos 40,
mochilas para llenar de recuerdos de viajes
y todo esto al aire libre, que después de mas
de dos afos, esta primavera y verano ningin
complemento se va a quedar en casa.

MISAKO

Mini-Bolso para mévil rosa 16,99€

CHIC SHOES
Deportiva senora gris Skechers Trail 69,99€

TENDENCIAS

Fabulosa de

les a cabeza

SERGIO & CANO
Mochila Anekke

PRIMAVERA | VERANO 1 2022 LORANCA 17
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TENDENCIAS

MARYPA:

1. Bolso blanco doble correa
26,99€. MISAKO.

2. Deportiva cufia Piccola Piu
39,99€. MERKAL.

3. Sandalia sefiora hielo XT/
39,99€. CHIC SHOES.

4. Maletin Anekke
SERGIO & CANO.

5. Botin campero cremallera
piedra Chika10 49,99€. CHIC
SHOES.

6. Sandalia cufia abalorios
39,99€. MERKAL.

7. Mules Hispanitas en piel
color taupg 99,90€ PASSE
ZAPATERIAS.

8. Sandalia Pablosky piedras
45,99€. MERKAL.

9. Sandalia sefiora piel marfil
Pikolinos 99,99€. CHIC
SHOES.

1 8 LORANCA PRIMAVERA | VERANO | 2022



I
TENDENCIAS

£in buena
compania

Ya estd aqui la temporada de eventos,
bodas, bautizos, comuniones.

Tenemos las mejores combinaciones

para cualquier celebracion

Zapatos plateados, dorados, con bolsos a juego, cufias

para hacer tu look mas casual, tacones clésicos o

gruesos. Cualquier estilo es valido para hacer que ese

evento sea todo lo especial que quieres y que puedas
recordar para siempre.

Acércate a nuestras tiendas especialistas en fiesta y
sus profesionales te asesoraran con la experiencia de
quien lleva anos dedicados a los complementos.

1. Sandalias joya con plataforma de esparto
de Alma en Pena 99,95€ PASSE ZAPATERIAS.

2. Sandalia tacén 39,99€ MERKAL.

3. Bolso fiesta plata. Zapato fiesta plata.
SERGIO & CANO.

4. Salon piel Pitillos color plata 64,99€ TINA GODOY.

5. Zapato fiesta Rosegold y Bolso fiesta Rosegold.
SERGIO & CANO.

6. Zapatos de salon destalonado de Membur 59,99€
PASSE ZAPATERIAS.

PRIMAVERA | VERANO 1 2022 LORANCA ]_ 9



TENDENCIAS
s Ya sabes como vas a completar tu look este
En esta pagina: Verano?
1.Green Bang, bolso grande ,
verde 33,99€. MISAKO. Te proponemos calzados comodos de rafia,
2. Bolso bandolera Desigual sandalias planas y zapatillas para los largos

verde. SERGIO & CANO.

] paseos por nuevos lugares.
3. Bolso Naranja 23,99€.

MISAKO. Ropa de deporte para salir a correr por el paseo
:AE“QOIER'I'_EI I e maritimo, o ropa intima de colores divertidos

5. Sandalia detalle cadena. PR resaltar el bronceado.

MARYPAZ.

Todo un despliegue de tendencia tropical para
no olvidar que estamos en verano.

Viaje al paraiso

Entre la jungla de asfalto en la que te has movido durante este invierno se desata el color y las texturas mas
electrizantes de esta temporada. Calzados para lucir el moreno de los pies, bolsos de colores llamativos que
combinan perfectamente con las muselinas y lino. Todo muy veraniego.

En la pagina siguiente de
izquierda a derecha:

1.Bolso con cambiador y porta
documentos, MAYORAL.
2.Pafiuelo 12,99€ y Bolso
Gummy verde 16,99€, MISAKO.
3.Diadema flores 8,99€,
WOMEN’SECRET.

4 .Bolso rafia multicolor 9,99€,
MERKAL.

5.Braguita rosa 6,99€ (Promo
3 x 12,99€ 6 5 x 19,99€),
TEZENIS.

6.Zapatilla Converse Ctas
Move Hi Storm Pink, ATLEET.
7.Sandalia esclava piel Porronet
negra abalorios 54,99€, CHIC
SHOES.

8.Sandalias plataforma 95,90€
y bolso multicolor de Hispanitas
75,90€, PASSE ZAPATERIAS

9.Body Mist 9,99€,
WOMEN’SECRET.

10.Botella termo inoxidable, ICR.

11.Sujetador blonda/raso azul
12,99€ y Braguita blonda/raso
azul 6,99€, TEZENIS.

12.Gafas de sol 9,99€, MISAKO.
13.Bolso acolchado lila 17,99€,
Collar multicolor 6,99€ y Zapato
salon destalonado 29,99€
SFERA.

14.Bolso Desigual, SERGIO

& CANO.

15.Cunas esparto Chika10
39,99€, TINA GODOY.
16.Sujetador blonda rosa 12,99€
TEZENIS.

17.Coletero 6,99€, MISAKO.
18.Deportiva Puma 66,99€,
TINA GODOY.

19.Legging fucsia 35,95¢€,
CALZEDONIA.

20.Neceser flores 26,99€,
WOMEN’SECRET.

21.Zapatillas Skechers Floating
Love ATLEET.

¥ —

MARYPAZ

20LORANCA PRIMAVERA | VERANO | 2022
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Moda intima y bafio

Te llevamos al Hotel y Spa
Comendador Carranque.
Todo un oasis a tan solo 10
minutos de Plaza Loranca 2.

catel

14

Sendy:

CALZEDONIA

Triangulo bikini armado 40,00€
¥ Braga bikini lazo ancho 20,00€

Toalla 19,90€ i

 PASSE ZAPATERIAS
Sandalias Ipanema 26,99€

Dani:
. CALZEDONIA

Boxer bano caballero 35,90€

PASSE ZAPATERIAS -
» Chanclas piscina Rider 29,99€

22 LORANCA PRIMAVERA | VERANO | 2022
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TEZENIS

Boxer bafio caballero 15,99€. .!:‘::-

| —
MERKAL #
Chanclas dedo 29,99€. g
Irene: f;,-_-'__"
TEZENIS e
Top bikini triangulo 12,99€. = =
Braga bikini 12,99€.

MERKAL
Sandalia senda 29,99€.



WOMEN SECRET

Camisola verde 34,99€.

Banador flores 44,99€.

IVERANO 12022, LORANCA 2 5
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Lidea

JUST FITS

BEGONA

MODOA INTINMA

PRENDAS DE BANO Y CORSETERIA DESDE LA COPA B HASTA LA H




DEepPCco*

SIENTE LA CALIDAD, ENAMORATE DEL PRECIO

Pepco es la multinacional de retail no alimentaria
mds grande y con mayor crecimiento en Europa,
al dia de hoy cuenta con mas de 2500 tiendas
distribuidas en 15 paises.

Su oferta estd disefada para brindar a los clientes
las mejores opciones de compra y el acceso mds
facil a todos los productos que desean y necesitan
todos los dias, para vestir a sus familias y decorar
sus hogares.

El surtido de Pepco incluye: ropa para adultos y
nifos, accesorios, articulos de decoracién para el

hogar, textiles, papeleria, productos para limpieza
y organizacion, juguetes y productos educativos;
asi como colecciones de temporada y con licencia,
tales como Disney o Marvel, entre otras.

Asimismo, la comparia amplia constantemente

su oferta introduciendo nuevas marcas en
categorias donde la calidad y la durabilidad son
extremadamente importantes, como los accesorios
de cocina Peter Cook. Pepco también complementa
la oferta de ropa para nifios y adultos con
productos elaborados con algoddn orgdnico.

PRIMAVERA | VERANO 1 2022 LORANCA 2 7



Moda

tendeéncias

En esta primavera verano que estrenamos, el color volvera a

ser el protagonista de una serie de looks con los que destacar.
Empezar a elegir la ropa que vamos a necesitar para estos dias
es fundamental, llenar el armario de prendas que vamos a llevar
ala ltima moda o quizas renovarnos un poco. Hay tendencias
clave para estar realmente In.

El very peri es el color de moda. Un morado que se convertird
en el mejor aliado de nuestros looks de todo tipo de
celebraciones.

Vuelven las rayas. En esta ocasién vamos a lucirlas de forma
diferente, en vertical. Este truco de los mejores estilistas del
mundo permite adelgazar al instante, genera un efecto visual
que este aflo veremos en todas las calles. Hazte con un vestido o
camisa de este estampado.

Los pantalones de tiro bajo se llevan. Puedes empezar a buscar
en el armario aquellos pantalones que se llevaban en los 90, si
eres de las que lo guardas todo.

El rosa hace aparicién un afio més. Este color es uno de los que
volvera a ser tendencia. Lleva unas temporadas como tono mas
buscado. La elegancia personificada que podemos resaltar atin
mas con unos complementos adecuados. Busca brillos y detalles
que potencien tu estilo personal.

La minifalda te permitira lucir piernas. Esta temporada diremos
adids al corte midi y hola a las faldas cortas. Ha llegado el
momento de lucir piernas y alargarlas con unos buenos tacones.

Dani:

SFERA

Camisa blanca puntos 17,99€
Americana marino 39,99€
Cinturén trenzado 13,99€ ‘
Chino crudo Slim strech 19,99€ -
Zapatos loneta marina 17,99€

L

Irene: -

SFERA

Americana azulén doble abotonadura 69,99€
Pantalén azulén 35,99€

Top tirante cadena tipo carey 17,99€
Sandalias beige tiras 25,99€

Bombonera detalle brillo 16,99€

Pendientes fantasia azul/dorado 4,00€
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Irene:

PILAR PRIETO

Chaleco fuga arena 24,90€
Camisa nico blanca 29,90€
Collar 565-11 Unico 16,90€
Pantalon humus beige 29,90€

MISAKO
Fular sunset 12,99€
Bandolera Adelina 19,99€

MARYPAZ

Alpargata lazada trenzada coral

ITETITIRIRARCEE i DR RRERRTVENE




Dani:

BOSTON

Parka sahariana Worker
bolsillos 59,99€

Camiseta manga corta rayas
bolsillo 25,99€

Pantalén sarga 5 bolsillos
esencial 39,99€

TINA GODOY
Martinelli marino 109,99€




Sendy:

AREA ZERO

Chandal Zero gris 2 piezas pantalon 32,00€.
Chaqueta 39,00€. : . .
Camiseta Thrasher blanca 32,00€.

Gorra Mario Bros 34,99€ :

CHIC SHOES

Deportiva blanca 49,99€

Dani:

AREA ZERO

Gorra Von Dutom 35,99€ .«
Sudadera cruda 24,99€ )
Camiseta Santa Cruz 31,99€
Vaquero negro 35,99€

CHIC SHOES

Deportiva negra
Skechers 74,99€
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~ Desciibrelo en www.alt

Altafit es mucho mas que un Gimnasio.
Descubre todo lo que te podemos ofrecer y jexprimelo al maximo!

[ |
Tienes un montén de cuotas y alternativas que seguro se ajustaran
a tus necesidades de entma iento. Dale una vuelta a tu salud y
vente con nosotros =F

Contamos con mds de 2.0 )12 de espacio, actividades dirigidas,
Altafit MOVE para segui enar do online 24 horas, sala de

' i de 200 puestos ==
ciclo, entrenamiento fi e 200 puesto __u C_}-.l‘i =
— . ™ I [—

—




 Dani: .__=,. _
-‘DECIMAS

Camlseta futbol-pr rift .




La ropa de
segunda mano de

Alcampo

Alcampo incorporé el pasado
29 de octubre de 2021 un cdrner
de ropa de segunda mano en el
hipermercado de Fuenlabrada,
reafirmando asi su compromiso
con la ciudad en la que estd
presente desde 1998.

Este espacio de ropa, Moda Re-, es
un proyecto social promovido por
Céritas que consiste en la creacién
de cérners de ropa de segunda
mano en algunos de los centros de
Alcampo.

La incorporacién de estos espacios
supone dar un paso mas en pro de
la economia circular y la reduccién
de residuos favoreciendo ademas
la integraciéon sociolaboral de
personas en riesgo de exclusion
social.
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Moda re-

Esta iniciativa cuenta con 9
moédulos de ropa donde los
clientes pueden encontrar prendas
de mujer, hombre y nifio que
han sido previamente revisadas
y clasificadas en plantas de
tratamiento.

De esta forma, Alcampo apuesta
por poner en primera linea una
iniciativa social con un doble
objetivo: por un lado, visibilizar
el trasfondo del proyecto Moda
re- y, por el otro, concienciar a los
consumidores de la importancia
de la reutilizacion textil.
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Irene: MO GiseleJr Clay 99,00€. Dani: MO Sara Green 79,00€. Sendy: MO Lovebox Black 79,00€

1
7

© Q Y muLtiorTticas A

1. Gafa MO Leste con clip solar y lentes graduadas con antireflejante 109,00€. 2. Combina2 graduadas con
antireflejante (MO Lichee + MO Mahogany) 99,00€ 3. Gafa MO Sun Capri 39,00€ y Cordén Tile 9,50€ 4. Combina2
Blue Stop (MO Catalpa/ MO Helena) 79,00€ 5.Combina2 progresivas con antireflejante (MO Ara/ MO Thot) 229,00€

Loranca 37



+VISION

1 matfor precio a ba wivta,

Irene: Sensaya. Dani: Sensaya. Sendy: Unofficial

¥ Q VY +vsion N

1. AUDIFINOS DESDE 499,00€. 2. Gafa graduada Heritage Herit City (hombre azul) 99,00€. y Gafa graduada Miki
Ninn (Hombre gris) 99,00€. 3. Gafa graduada Sensaya Sens Joyas (Mujer) 119,00€. 4. Gafa graduada Unofficial Unof
Trendy (mujer, hexagono) 79,00€. 5. Gafa sol Sensaya (mujer) 79,00€. 6.Gafa sol Unofficial (hombre) 49,00€.
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Irene: Gafa SXT Vintage + lentes graduadas 79,00€. Sendy: Vogue + lentes 99,00€. Dani: Tommy Hilfiger + lentes graduadas 99,00€.

/

® Q YV soLoPTICAL N

1. Ralph gafa graduada + lentes 99€. 2. Venus gafa graduada + lentes 29,00€. 3. Gafa Ray-Ban RB3025 99,00€.
4. Gafa Ray-Ban RB2140 901 99,00€. 5. Gafa Venus sol 19,00€.
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Moda

o /
‘/Ultimas tenglencia.s en.moda)
para pequefios fashionistas

Las propuestas primavera-verano 2022,
comodas, versatiles, divertidas y llenas
de estilo.

Tras un largo tiempo a medio gas sin exprimir

las posibilidades que les ofrece el buen tiempo a

los peques, ha llegado el momento de pasarlo en
grande. La moda se ha confabulado con sus ganas

de divertirse y esta temporada se muestra explosiva,
tanto que va a llenar su vida de color, estampados
descarados, vestidos amplios como salidos de la
Provenza o pantalones que brindan una total libertad
de movimiento... jA tomar nota!

Estampados y colores enérgicos. Son perfectos para
afrontar los dias mas luminosos, permanecen los
estampados clasicos como las rayas y los cuadros
vichy, que triunfan en colores no convencionales,
como verde, turquesa y con algin toque especial.

Para los chicos, en atuendos mas depurados y, en
el caso de las rayas, para ambos, configurando un
renovado estilo navy o marinero, que permanece
como basico atemporal.

Pero lo ultimo son los estampados geométricos,
dibujos evocadores de los afos sesenta con rombos,
cuadrados, tridangulos, circulos, curvas, lineas
discontinuas, paralelas...Toda una divertida locura
en su armario, tanto en prendas como en accesorios.

En cuanto a los colores, triunfan los tonos
vitaminados, como naranja, verde y amarillo..., que
hacen la delicia de nifios y nifias. Por tltimo, que
los peques no se olviden del archifamoso tono ‘very
pery, que surge de la mezcla entre un rojo violaceo
y una tonalidad azul, dando lugar a un malva muy
especial y que ha sido nombrado color del afio.

Que salgan a la calle con los looks mas actuales.

Noa:

C&A
Vestido 14,99€

TINA GODOY
Lona azul marino Chika10 19,99€

Daniel:

C&A

Camiseta 6,99€
Pantalén 19,99€
Gafas de sol 5,99€

TINA GODOY
Deportivo azul XTI 49,99€

Ariadna:

C&A — .
Vestido 14,99€ | ™

TINA GODOY g '

Sandalia XTI 29,99€
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Foto realizada en GAME

Daniel:

- JACK & JONES
Chaqueta polipiel negra JJ ROCKY

' Camiseta blanca Jco cLASSIC
- Pantalén White Pepper

JJI PAUL JJ FLAKE

Deportivas blancas

JFW MORDEN
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TENDENCIAS
KIDS

4 4 LLORANCA 'PRIMAVERA | VERANO | 2022

1]

1. Mochila Jordan con
estuche, Gorra Jordan
Legacy91 y Rifionera

Nike Heritage, ATLEET.
Rifilonera Gummy azul
16,99€, MISAKO. Calcetin
3,00€, CALZEDONIA

2. Bolso deporte 6,99€ y
Botella agua Tritan Tenth
10,99€, DECIMAS.

Pack leggins 14,99€ C&A.
Zapatilla XTI nifia 29,99¢€,
TINA GODOY.

3. Calcetin pack 3 uds,
Gorra y Diadema flor
blanca, MAYORAL. Mini
bolso para movil 13,99€,
MISAKO. Sandalia esparto
nifia 29,99€ y Lona infantil
nifo 12,99€, MERKAL. Mini
bandolera Anekke SERGIO
& CANO.

4. Leggin conjunto para
mama y nifia de cuadros
vichy. Nifia 14,95€. Mujer
29,95€, CALZEDONIA.
Gafas de sol 5,99€ y
Sombrero nifio 8,99€ C&A.




—
SIS ——

ALCAMPO
Noa: Mono estampado negro 14,99€, Sandalia negra 4,99€
Daniel: Conjunto camisa y camiseta 14,99€, Bermuda vaquera gris 10,99€, Casual blanco/gris 24,99€
Ariadna: Camiseta teens flecos 6,99€, Pantalén corto negro 12,99€, Visera rosa con print 1,99€, Lona bota negra 12,99€







Dani:

ATLEET

Gorra Jordan Legancy
Camiseta Jordan Brand Tee
Short Jordan Sport Dri Fit
Rifonera Jordan Air Crossbody

Zapatilla Nike Courtvision m

3 - Ariadna:

- ATLEET
Camiseta Nike Sportwear
Short Nike ciclista
Zapatilla Nike Courtvision
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Noa:

SFERA

Camiseta Snoopy gris 13,99€ [
Bomber corta beige 69,99€
Pantalén denim 25,99€
Deportiva casual 24,99€

Alan:
SFERA

Camisa tucan 15,99€

Camiseta tigre 7,99€

Pantalén denim Carrot Fit 19,99€
Alpargata caqui 9,99€
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i bien sus origenes se
remontan a la prehistoria,
lo cierto es que tras los

\J primeros  asentamientos
/ de tribus celtas, pueblos
S germanicos, eslavos y

avaros, Praga cobra su verdadera relevancia en
la Edad Media, cuando los fabulosos Libuse y
Premysl, iniciadores de la dinastia Premyslida,
fundan la ciudad a finales del siglo IX. A partir
de ese momento, Praha inicia una etapa de
esplendor en la que se convierte en uno de
los enclaves sustanciales de Europa. Después
sufre el impacto de las dos guerras mundiales,
las dictaduras nazi y prosoviética. Pero con la
caida del Muro de Berlin, la capital checa ha
vuelto a recobrar su celebridad. Patrimonio de
la Humanidad por la Unesco desde 1992 gracias
a su Casco Historico hoy es, de hecho, una de las
veinte ciudades mds visitadas del mundo.

Todas las corrientes culturales y estilos
arquitectonicos se dan cita en Praga. A la
ya mencionada Universidad Carolina, y a
su precioso Casco Antiguo con destacadas
representaciones de los estilos barroco y gético,
se suman los distintos barrios de la ciudad que
han conservado con total lealtad en sus edificios
y monumentos, su atmosfera singular; la propia
de la Edad Media, el Renacimiento, el siglo
XVIII, el Modernismo, la cultura judia... ;Saldo
patrimonial?: mas de dos mil monumentos, mds
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Reconocida universalmente por su belleza y su patrimonio
cultural, Praga, Praha, la capital de la Republica de Chequia,
la Ciudad Dorada o de las Cien o de las Mil Torres, es hoy una
metrépoli que, desde la preeminencia del viejo continente,
desde el corazon del mitico Reino de Bohemia o de la superada
reminiscencia de la sovietizada Checoslovaquia, incluso desde la
propia Universidad de Carolina (1348), la mas antigua de Europa
Central, se abre al mundo hacia y desde el Este y el Oeste.

(4

de cuatrocientas torres, casi una decena de islas,
una veintena de puentes y en torno al medio
centenar de museos y salas de exposiciones.

Las posibilidades de itinerarios culturales y
turisticos, por tanto, son mas que copiosas, como
su caldrica gastronomia, dicho sea de paso, con
predominio carnivoro, vacuno y porcuno, con el
afamado Goulash como plato més emblematico,
sin olvidar el Siirkriit o Choucroute, la Cabeza
de jabali o las Salchichas maceradas con sus
respectivos y contundentes condimentos y
acompanamientos. La ciudad natal del universal
Kafka, narra asi un intrincado “proceso” ludico
con incontables capitulos. Perderse por sus
recoletas y vistosas calles es una experiencia
inconmensurable. Por ejemplo, bajar desde el
conjunto arquitecténico o ciudadela del Castillo
de Praga hasta la Plaza de la Ciudad Vieja. En
este transito desde el mayor castillo del mundo,
originario del siglo IX, antafo residencia de los
Reyes de Bohemia y hoy Palacio Presidencial de
la Republica Checa, podremos contemplar desde
bellos palacios a importantes construcciones
de arquitectura civil y religiosa. El arte de los
estilos gotico, barroco, renacentista, romanico,
se muestra en todo su esplendor en iglesias,
palacios, conventos, viviendas y residencias.
Es facil e imprescindible comprobarlo en la
impresionante Catedral de San Vito (basilica
gotica de tres naves, 124 metros de longitud, 60
metros de ancho de crucero, una altura interior

O1're

de mas de 30 metros, 80 metros de altura de
las torres que la escoltan, 96 metros de altura
en el campanario, con sus tres campanas que
llegan a alcanzar las 18 toneladas de peso...);
las iglesias de Santa Maria, de San Jorge... o los
bellos jardines del conjunto, como el Real, el del
Paraiso y el del Bastion. Y desde alli, llegar, por
ejemplo, al modesto, popular y apacible Callejon
del Oro, con sus casitas de colores y comercios
de artesania; al Antiguo Palacio Real (siglo IX);
la Basilica de San Jorge (siglo X); o las torres
Daliborka, Negra, Blanca, De la Pélvora... En
definitiva, un paseo por mas de mil anos de
historia.

Muy cerca, se encuentra el barrio de Mala
Strana y su plaza central; un enclave ideal, por
otra parte, para hacer una pausa y restaurarse
debidamente gracias a su notable oferta de
cafeterias y restaurantes. Cerca de este populoso
punto de destino, también encontraremos la
Iglesia de Santo Tomads, con su monasterio y su
propia cerveceria artesana —la cerveza es uno
de los orgullos de la nacién checa- fundada en
1358. El entorno nos deja pinceladas artisticas
y miradas poéticas a las casas-palacio de los
Tres Violines, de Barraco Mozin o de Thun-
Hohenstein; o las tipicas tabernas de Bonaparte
o Kocoura (“el gato”’), ademds de cafés y
tiendas de antigiiedades. Virtuosos violinistas
y pianistas callejeros amenizan el paseo con sus
tradicionales trajes de época.



Otra posibilidad es efectuar el denominado
Camino Real. Hoy, el cortejo turistico emula al
de las pretéritas coronaciones de reyes checos,
comenzando por la Puerta de la Pélvora (uno de los
trece portones de la muralla que daban entrada a la
ciudad). Sus 65 metros de altura la convierten en un
mirador privilegiado. Su panoramica sobrecoge, al
igual que el propio repertorio monumental en esta
zona: la modernista Casa Comunal con su gran sala
de conciertos; la gotica y peatonal calle de Celetna;
los palacios Buquoy o Hrzan; las casas del Ciervo
de Oro, Menhart o el barroco Palacio Caretto-
Millesimo.

Desempanamos nuestras retinas de tanta emocion,
porque atin queda mucho por ver: el carismdtico y
complejo reloj astronémico (datado en 1410) frente
del Ayuntamiento de la Ciudad Vieja; el propio
edificio consistorial, construido en 1338 sobre una
antigua casa gotica, con magnificas ampliaciones
posteriores neogdticas. En la propia Plaza de la
Ciudad Vieja, también se pueden regocijar con la
contemplacion del templo gético de Tyn o la iglesia
de Nuestra Sefora, con sus dos torres de 70 metros
de altura, el Palacio Goltz-Kinsky, obra del gético
tardio con sus colecciones de grabados; el antiguo
palacio ciudadano de la Campana de Piedra, hoy
salon de exposiciones y conciertos; o la bella iglesia
barroca de San Nicolds.

Auténtico punto de encuentro, de partida y de
llegada, la bulliciosa Plaza de la Ciudad Vieja, con
sus entrafiables talladores de cristal de copas, vasos
o jarrones personalizados al momento, es siempre
el pentdltimo de los atractivos de Praga. Siempre
nos quedard algo pendiente. Por ejemplo, el Puente
de Carlos sobre el rio Moldava (siglos XIV-XV):
un genuino portico —de nuevo ambientado con
toda la geografia y “fauna” etnografico-artistica-
cultural-artesana imaginable—, con las 30 figuras
escultoricas que flanquean desde el siglo XVII los
16 pilares sobre los que se asientan sus colosales 520
metros de longitud y 10 metros de anchura.

Pero llega la noche, qué duda cabe. Y en ella, la
protagonista indiscutible es la luz: la previa de sus
bellos atardeceres, la hermosa de la iluminacién de
sus monumentos, la romantica de las entranables
farolas de gas. La Ciudad Vieja también tiene sus
puntos especiales donde ver y ser visto, y el propio
Puente de Carlos es un reconocido enclave de
algunas de las principales discotecas de la capital
checa. Pero es especialmente la Ciudad Nuevala que
espera a aquellos mds propensos al ocio nocturno.
En torno a la Plaza de Wenceslao se desarrolla el
centro comercial y financiero de Praga. Tiendas,
hoteles, salas de fiestas y de conciertos, despliegan
todo su gancho para el shopping y el consumo
festivo: la Opera del Estado, el Teatro Nacional, el
Rock Café o la emblematica cerveceria, restaurante
y cabaret U Fleku (abierto todo el dia, con capacidad
para mas de mil de personas, donde fabrican su
propia cerveza). Y para los mas sibaritas o apegados
al turismo gastronémico, dos restaurantes de alta
cocina innovadora y distinguidos con estrella por
la Guia Michelin: Degustation Bohéme Bourgeoise
(Hastalska 18) y Alcron (Stepanska 40). Y tras
todo, sélo queda seguir caminando o tomar el
metro, el autobus o el tranvia, que alli continia
Praga exhibiendo su patrimonio cultural, histérico
y artistico. Un ultimo consejo. En Praga, tampoco
pierdan “La Esperanza” (especialmente la de Braun,
en la estacion de metro Malostranka).
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BELLEZA'Y
SALUD

BELLEZA

Te presentamos nuestros especialistas en belleza

Salud y belleza siempre van de la mano y en el Plaza
Loranca 2 disponemos de los mejores profesionales,
clinicas y tiendas especializadas en salud y belleza

para disfrutar del sol y del buen tiempo de la mejor
manera posible. Para cualquier tratamiento confia en
nuestras clinicas de medicina estética como 360Clinics
o Centros Unico y en nuestro Centro de odontologia
Sonria Odontélogos, donde los mejores profesionales
te recomendaran los tltimas técnicas con la mayor
seguridad y con resultados increibles.

Para cualquier compra de belleza para esta temporada,
creamas solares, maquillaje waterproft o cualquier
articulo de perfumeria, puedes contar con las mejores
marcas Primor, Kiko Milano o Aromas para algo
esclusivo y personal.

La alimentacion especializada es también muy
importante para el bienestar, tanto interno como
externo, confia en nuestro Herbolario La Alacarria
las soluciones més naturales o en Usa Fitness para
llegar a los resultados que buscas con los mejores
complementos.

Mimar la piel, el cuerpo y la mente es esencial para
aprovechar al maximo las vacaciones y empezar a
preparar ese viaje deseado o esas tardes en las terrazas
estando estupendos, es empezar por un buen cabello
confiando en cualquiera de nuestros expertos de
Marco Aldani, Macho o Llongueras sin ovidar una
buena manicura de Nails Factory o un disefio de
cejas perfecto para cualquier evento, en Ceja Ideal
podras lucir como una auténtica influencer.

En 360Clinics nuestra prioridad eres tu.

En todos y cada uno de nuestros centros médico estéticos te asesoramos y ofrecemos
los tratamientos que necesites de manera completamente personalizada.

Cada Centro Médico Estético 360Clinics dispone de la mds avanzada tecnologia
para proporcionar los mejores resultados.

Trabajamos por la excelencia a todo nivel y en ella esté el compromiso de asesorar
y valorar cada parte del proceso, logrando que cada tratamiento se adapte por
completo a cada persona y a sus necesidades.

Aportamos todo tipo de soluciones integrales de belleza gracias a la preparacién
y destreza de un equipo profesional multidisciplinar con afios de experiencia.

La primera consulta y el presupuesto son gratuitos y sin compromiso.
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FRARCTORY

fong & :
T, f Nails Factory es la franquicia nimero 1
@ en el cuidado de tus manos y pies.
Creamos moda, creamos tendencia.

1. Farm to fresh balsamo reparador 9,95€
2. Acnemy Zitcontrol SPF50 17,95€
3. Transparent Lab 150ml gel rose calming 14,99€
4. Beauty drops cafeina 7,5% 6,95€
5. Ego Niacina Serum 50ml 9,95€

R0 12022 LoRANCA D)
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CEJA IDEAL

depilacion con hilo

Teléfono de citas:
651 19 66 75

Depilacion facial
Disefo de cejas
Tinte de cejas y pestanas
Masaje facial

En Aromas Artesanales Plaza Loranca 2, podras encontrar
la mayor variedad de perfumes con la mas alta fijacion y
calidad, todo ello con ofertas increibles y unos precios que
no tienen competencia.

Ademas podras conseguir la mejor ambientacion para el
hogar, productos para el cuidado corporal y maquillaje.

Todo ello combinado hace el REGALO perfecto, Unico,
original y bonito que nadie olvidara.

iiiVEN A VISITARNOS!!!

i --‘-lwfnr
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LLONGUERAS

UNIC@)

Mas tu que nunca

1 sesion de
Depilacion
Laser

Zona pequena
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1. IsoPrime CFM chocolate Amix

2. Iso Pro 907G cookies Quamtrax

3. Peanut cream 350g. Quamtrax
4. Amin.o. Energy 270g.

1. Jalea propoleo Alcavit

2. Jalea real defensas Robis

3. Jalea + ginseng Alcavit

4. Capilsking 90 Alcavit

5. Champu anticaida Corpore Sano
6. Levadura roja arroz Alcavit

7. Carbonato magnesio Alcavit

hl” 4

‘

sport nutrlzlon

7.
5.
3.
| ﬂ;ﬁef 100% CREATINE
e MUNBHYHHATE

5. Super vit 120g Quamtrax
6. Pro BCAA 390g. ON Mango
7. Creatina 500g. Sobre Biotech

Herbolario &
La Alcarria

Disponemos de servicio a domicilio

Loraca 57



BELLEZA'Y
SALUD

P

Ven y conoce nuestra tecnologia avanzada
en odontologia a tu alcance.

Escaner intra oral y extra oral, plasma (PRGF), laser
Primera visita, diagnéstico y pruebas complementarias

totalmente gratuitas'y sin compromiso

jVuelve a sonreir con nosotros!

C

farmacia

e
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A 3 1. Tarjetero La Casa de las carcasas
7,99€. 2. Funda airpods La Casa de las
carcasas 7,95€ (Auriculares no incluidos).
3. Cargador disefio La Casa de las car-
casas 12,99€. 4. Power bank La Casa de
las carcasas de 15,95 a 12,99€ y Correa
Applewatch La Casa de las carcasas

-
/ TWS HEADSE] 12,00€. 6. Casco inalambrico Maxam EJ-

///4 T100i de alta resolucion v5.1 Emergency

-

Phone 20,00€. 7. Cargador con cable
para Iphone 20w carga rapida Emergency
Phone 14,95€. 6. Cable ISB para Ipho 52
soporta carga rapida Emergency Phone
6,00€. 7. Protector hidrogel Emergency
Phone desde 9,95€. 8. Airpods in Pods
12 La Casa de las carcasas 29,99€. 9.
Cargador inalambrico 15w carga rapida
para todos los dispositivos Emergency
Phone 14,95€. 10. Cargador cable Tipoc
3.1 Emergency Phone 6,00€. 11. Carcasa
colgante La Casa de las carcasas 17,99€

QUICK CHARGE

oy
_ﬁmm ey o
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|
TECNOLOGIA

Siempre

conectado

La tecnologia mévil se

acelera y avanza hasta limites

inimaginables hace afos.

Todas las novedades te
las ofrecemos en nuestras
tiendas especializadas

Un mundo sin limites en tus manos.

La tecnologia de camara avanzada es uno de
los mayores diferenciadores en la industria de
los smartphones. La innovacién 6ptica llevard
la fotografia y videografia de smartphones al
siguiente nivel a nuevos limites.

Los smartphones contintian ampliando los
limites del hardware de la cdmara. En el futuro,

el procesamiento de imdgenes y las capacidades
de software desempefiaran un papel cada vez mas

relevante para impulsar la innovacion tecnoldgica.

Pese al surgimiento de nuevas formas y tamaios,
incluidos dispositivos plegables, flexibles y
enrollables, los disefiadores atin prefieren la ya

60 LORANCA PRIMAVERA | VERANO | 2022

tradicional forma plana y rectangular como el
disefio mas practico, aceptado y funcional. Se
tenderd a la miniaturizacién pudiendo elegir
entre multiples dispositivos, pregunta a nuestros
especialistas y no te quedes sin el ultimo modelo.

El despliegue de la tecnologia 5G continuara
como una fuerte tendencia y seguira cambiando
la forma en que las personas trabajan y viven.
Los primeros beneficiarios seran los propietarios
de smartphones 5G, no solo a través de la
transmision Ultra HD, los juegos méviles, la
realidad virtual y aumentada, sino la conexién de
millones de dispositivos al Internet de las cosas.




strena movil cada dos anos,
asegurado a todo riesgo
¥ por muy poquito al mes.

SAMSUNG GALAKY
SNFESG

39.49€/mes

rentic

i
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JUEGOS

1. Jakks, muneca Ariel
2. The Bellies Roxy Roll

3. Fur Real Rockalots

4. Superthings: Superbot Fury Storm
5. Goo Jit Zu: Galaxy Attack

6. Lego: The Batman, Batmobile

EL MEJOR LUGAR PARA ENCONTRAR
TUS VIDEOJUEGOS, CONSOLAS, MERCHANDISING,
PERIFERICOS... iY MUCHO MAS!

" Y RECUERDA QUE COMPRAMOS TUS CONSOLAS, VIDEOJUEGOS,
’i’ TELEFONOS MOVILES... iPREGUNTANOS!

s zo: NADE m DESCUBRE TODAS LAS VENTAJAS

CIOS DE SER SOCIO DE GAME

e Acumula puntos equivalentes a dinero para tus préximas compras
e Regalos en tu cumpleafos

e Ventajas en establecimientos asociados + Hoteles, restaurantes...
e Acceso a reservas privadas y productos exclusivos

G, Y ADEMAS TENDRAS TODOS ESTOS SERVICIOS DISPONIBLES

Socio ® Monedero virtual @ Control de las operaciones en web y tienda e Avisame
e Informacion de todas las novedades de GAME en tu mail y movil e App GAME

0120 LORANCAGS



HOGAR

Bedland es una marca que disefia, personaliza y vende productos de descanso. En
nuestra tienda puedes encontrar colchones, canapés abatibles, cabeceros, bases,
almohadas y ropa de cama especializada.

La firma Bedland se caracteriza por ofrecer a sus clientes productos de alta calidad
y su amplia gama de combinaciones y tejidos les permite disefiar su dormitorio
al detalle, asi mismo cuenta con expertos en descanso y decoracion que pueden

asesorarles para que creen una estancia confortable y actual.

Una nueva propuesta en descanso para aquellos clientes mds exigentes

e iY a
Howae Happy Home
Tramas cuenta con mds de 25 arios de experiencia en el
sector del textil hogar y estd presente, con 150 tiendas, por
toda la geografia espariola, portuguesa e italiana. Su surtido
de productos abarca desde juegos de sdbanas de fibra de

algodon natural a cojines, fundas nordicas, cortinas y ropa

de bario de calidad.

El secreto de su éxito es, sin duda, su 6ptima relacion
calidad-precio. Algo que podrds observar de inmediato en
sus tiendas o pdgina web, por sus promociones constantes y
nuevas lineas de producto.

iLos expertos del hogar te esperan con los brazos abiertos!
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ALIMENTACION
ESPECIALIZADA

Pon un dulce rwo
para hacer de tu vida
algo divertido

en tu vida s

f']Un capricho? ;Una festa o celebracion?

s Un regalo original? ;Listo para una peli?...
aqui nos tienes para ofrecértelo todo.

;Sabias que los frutos secos son muy Tomar un puiadito en la merienda es la mejor

recomendables? Los frutos secos aportan opcidn y si te das un caprichito después... a nadie

numerosos beneficios para nuestro cuerpo. le amarga un dulce.

Se trata de un alimento bajo en aztcares

que contienen muchas proteinas, vitaminas

y minerales, ademds de tener un alto valor
nutricional. Ademds, la grasa que contienen es el
acido graso insaturado, bueno para nuestra salud
ya que reduce el colesterol malo.

Busca las mejores opciones en nuestras tiendas
especializadas Rico Festa y Belros.

¢Buscas una tienda de gominolas? ¢Un paraiso para golosos en el
que haya dulces para todos?

Rico Festa, ubicada en el Centro Comercial Plaza Loranca 2.
Tenemos patatas artesanales, chucherias, frutos secos artesanos.
Todo tipo de articulos para tu fiesta, regalos personalizados,

disfraces en tienda y por encargo.

iVen a conocernos!
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SERVICIOS

Gﬂ“{‘m&g'

EMIO pmmfm zoz1

HCIOR

PR

Libros ultimas novedades (La Bestia) Set 12 lapiceros Black & White
Variedad prensa y revistas Cuadernos tapa dura
R Pack marcadores punta pincel Ecoline Taza
ICR PAPELERIA Pack subrayadores pastel Muriecos TY

EL LUGAR DOND |
QUIERES ESTAR :ﬂ 600<

Anticipate y reserva tus vacaciones
de verano con los mejores descuent

Regalo de 4 entradas al Parque Warner Bros

Salidas desde Madr H de M a‘!fﬂ' ﬂ E'C‘I'l-!bl‘e & Al R V Madrid por compras superiores a
ﬁs 1.500€ hasta el 31/12/2022.
B d ias _. % 1 @ Solo vélido para paquetes

vacacionales. Consultar

1 condiciones de esta
Barceld Gran Faro Los Cabos 5 TE f ramacion.

N/
1 1 1 Ha|COI'IV|ajes
. e halconviajes.com 900 842 900

Ha|C0nwaJes
900 842 900

halconviajes.com Hacemos de tu viaje una gran experiencia
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VICIOA
MICILIO.

SERVICIO DE RECOGIDA P e
Y ENTREGA

4 GRATUITO
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1 5 O/o de descuento en productos para el cuidado y mantenimiento

del calzado con la Tarjeta Club MISTER MINIT.
(10% de descuento sin Tarjeta Club MISTER MINIT)

MISTER MINIT

—Quality service since 1957—

CLEAMNER

LEATHER
NUBUCK CARE
PROTECTOR

r SNEAKER
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OROCAJA

0(0,%1 4 {0 N0] {0

EL COMPRO ORO
N.1 EN ESPANA

PAGO INMEDIATO

FUENLABRADA

AV. PABLO IGLESIAS, 17, LOCAL 57
C.C. PLAZA LORANCA 2

Kl Todo lo que
WO| necesitas para
KO|  tu mascota

mundo animal

Kl AYUDAMOS A

1Al buen tiempo, WO| MEJORAR LA
mejores ofertas! KO| VIDA DE TODAS

mundo animal LAS MASCOTAS




pCofre m

Loterias

Juega con neselros
[] ique la suerte te acompane! IW]
<

C.C. Plaza Loranca 2 Fuenlabrada (Madrid)
Tel.: 91 486 87 51



Nuestro Mercado
Tradicional

Siempre a la busqueda de los mejores
productos, Mercaloranka te ofrece ca-
lidad y frescura excepcional siempre
al mejor precio, con continuas ofertas
para que puedas preparar tus menus
semanales de una forma saludable y
econdmica. {Ven y descubrelo!

En nuestro mercado puedes encon-
trar los mejores productos para tener
esa dieta mediterranea tan benefi-
ciosa para nuestro cuerpo, una dieta
que atna tradicién, sabor y calidad,
basada en productos frescos de tem-
porada donde no pueden faltar los
pescados de nuestras lonjas, carnes
de maxima confianza, los embutidos
de primera categoria, jamones ibéri-
cos de las mejores denominaciones,
quesos nacionales de diferentes ela-
boraciones, legumbres, huevos, aves y
por supuesto, los mejores panes que
acompaifien tus platos y una alegria
final con un buen postre

También te ofrecemos platos prepara-
dos de la mejor calidad, en su punto y
listos para llevarte a casa.

70 LORANCA PRIMAVERA | VERANO | 2022

10 Beneficios de la Dieta

Mediterranea

La cocina mediterrdnea es una fuente in-
agotable de beneficios para nuestro orga-
nismo ya que se basa en la ingesta de ali-
mentos frescos y naturales como frutas,
verduras, legumbres, cereales, aceite de
oliva como fuente de grasa, pescado, y en
cantidades mds moderadas las carnes rojas
y de aves, los huevos y los lacteos.
1.-Menor riesgo de padecer enfermeda-
des cardiacas.

2.-Menor riesgo de tener diabetes.
3.-Previene la hipertension.

4.-Una vida 1til potencialmente mayor.
5.-Mejoria de la funcién cognitiva.
6.-Menor riesgo de padecer cancer.
7.-Reduccién de conservantes y produc-
tos quimicos.

8.-Mayor consumo de antioxidantes.
9.-Menor probabilidad de padecer Par-
kinson.

Uno de los beneficios recae en la disminu-
cion del peso, en especial en nifios, debido
a que se elimina el consumo de alimentos
muy procesados por unos mds naturales.

Asimismo, se consumen mas verduras y
frutas, que dulces y alimentos llenos de
conservantes. Lo que a su vez disminuye
la probabilidad de sufrir diabetes.

Es muy buena para alejar los problemas
del corazén, ya que se consume aceite de
oliva y pescados azules, que tienen alto
contenido de omega 3 y otros acidos gra-
sos muy beneficiosos.

Ademas es muy sabrosa, por lo que es la
dieta ideal para personas que no desean
sacrificar el sabor. No sélo adelgazas, sino
que comes saludable y deliciosamente.

Ademds, la gastronomia mediterranea
mejora el aspecto de tu piel y cabello, ya
que se consume muchas frutas y verduras
cargadas de antioxidantes y demds nu-
trientes esenciales para la buena salud del
organismo.

Otro punto a favor es lo increiblemente
buena que es para mejorar la funcion cog-
nitiva; te mantiene mas alerta y concen-
trado. Lo anterior, se debe al consumo del
pescado azul, el aceite de oliva y los frutos
secos, todos ricos en Omega 3



¥
L No te pierdas nuestra

oferta de Pollo Asado: *

¥ 1 por 6,50€ 0 2 por 12€. k

iInsuperable! y

.




RESTAURACION . =
/
/ &

Irene:

Wy
'y C8A
t\J Cazadora vaquera 34,99€

Pantalén vaquero 29,99€
Camiseta 9,99€
Zapatillas 17,99€

Sendy:

SFERA

Vestido naranja fruncido 39,99€

: Stiletto beige 25,99€
~ Bolso blanco cadena 16,99€
olores 6, 99€

TGR | THE C00D BURG
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Alan:

ALCAMPO

Camiseta dino print 5,99€
Bermuda vaquera verde 10,99€
Deportiva blanco/verde 14,99€
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— Cafes__=

‘MEXICANA'

Desde 1890

Merienda de 17h00 a 20h00
2,70€
Café o té acompanado de: croissant /
napolitana / bizcocho y zumo a elegir de
naranja / melocoton / pifia

Gran seleccion de cafés para llevar a casa.
Recién tostados 12 calidad
Kenia 1/4 kg 7.35 €
Ardbiga premium 1/4 kg 5,35€
Colombia narifio 1/4 kg 6,40€

74 Loranca



COMPARTIDO
TODO ES MEJOR

' C.C. LORANCA, 2
Planta baja - Local 82

919 22 58 11

Todos los dias:
9:00H - 21:00H

B - 1Y DUNKIN'
, DELIVERY

2022 LORANGA / S



Pizza - Pasta- Burrito

‘u,‘:‘\
3,90€ ‘\'“;N .

v T
Un lugar pam compartzr

Menu pasta

2 jarras XXL )
Las patatas bravisimas P l] Mu I] I] R l] + pal;a Zt: ;;(l,aiﬁiida
GRATIS PIZZR PASTR BURRITOS 5,00€

* FOSTER'S
HOLLYWOOD ,veserta:

NUEVA FAMILIA

TER’S

EGG CHILI
CHEESE TOWER

S — TAGOPOLLO




AUTENTICA COMIDA MEDITERRANEA

CON INGREDIENTES FRESCOS DE EXCELENTE
CALIDAD Y DONDE NUESTRO SERVICIO DE
ATENCION AL CLIENTE ES EFICIENTE

CUANDO, DONDE Y CON QUIEN QUIERAS.
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.
= HAZ TU RESERVA LLAMANDO AL
|

GINOS

*RISTORANTE-

C.C. PLAZA LORANCA 2

|  AUTENTICO
¢ SABOR ITALIANO

R
e

916 047 323 0 EN WWW.GINOS.ES

iTe esperamos!

DE LUNES A VIERNES DE 13:00H A 16:30 Y DE 20:00 A 23:30
FINES DE SEMANA DE 13:00H A 17:00 Y DE 20:00 A 24:00



vibps

SMART

Muy abierto

100 & =~

FUENLABRADA MADRID MONTA’DITOS

/ CERVECERIA-TAPAS /

*Euromania: vdlido solo y exclusivamente para productos 100 Montaditos (Montaditos y Aperitivos). Ensaladas 2€. Helados no incluidos. Bebidas alcohdlicas, cerveza sin alcohol, cer g/ uten, Aquar N stea, Monster Green, Ultra White y
Appletiser excluidos de la promocion. No acumulables a otras promociones. Promocion sujeta hasta fin de existencias. La promocion podrad ser cancelada, modificada o susp da por el org en cualquier momen t
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*TE ESPERAMOS
ENEL CENTRO
COMERCIAL

LORANCA!

yramu AT
BURGER
KING

. iVolvemos a-celebrar cumpleaiios!

PRESENTA ESTE CUPON AL CELEBRAR TU CUMPLEANOS
Y CONSIGUE UN 10% DE DESCUENTO.




Holel

e

www.hotelcomendador.es

B e AMPLIOS SALONES Y GRAN TERRAZA DE VERANO
EL ZAGUAN Magnifica gastronomia.

[ONCH OO
7

S Carnes rojas a la parrilla, asados al horno de lefia

Arroces y pescados de temporada.

W . . P -
o l [ . e
. + 3 ._.r" 2 ¢




SCIrvicios
cncl
oX(icrior

Te ofrecemos muchas
opciones para tus compras
y tu ocio. Ademas, en el
parking exterior encontrardas
servicios que te facilitaran
la vida y la de tu coche.
Gasolina al mejor precio,
cargador para vehiculo
eléctrico, tunel de lavado y
Compra venta de vehiculos.

Visitanos en el exterior

8 2 LORANCA PRIMAVERA | VERANO | 2022



005C

.
o - @TERE
| - N = | IN N
U- 2 B

AR RN

[uos
- - |
‘ i a
ERN._n mEN -
~ ¥
. |
F

N
"N

ZONA
INFANTIL

B COSMETICA, PERFUMERIA Y PELUQUERIA W EQUIPAMIENTO DEL HOGAR

BIENVENIDO

360° CLINICS 016 BEDLAND 069
, AROMAS ARTESANALES 105 TRAMAS+ 003
o CEJA IDEAL
d que bus C aS ? CENTROS UNICO 054/055 M SERVICIOS
KIKO 083 5ASEC 068
LLONGUERAS 070B ADMON. LOTERIAS K8
MACHO SPORTS BARBERSHOP 0IA AUTOCENTRO pe AUTOMOVIL
HIPERMERCADO MARCO ALDANY 079 CARGADOR VEHICULOS ELECTRICOS
HIPERMERCADO ALCAMPO NAILS FACTORY 075 CLINICA DENTAL
PRIMOR 017 SONRIA ODONTOLOGOS 0058
W MODA MUJER / HOMBRE ) COMPRAVENTA DE VEHICULOS
AREA ZERO 096/097 || OP'I'[(L} Y GAFAS DE SOL EMERGENCY PHONE
BERSHKA 022 +VISION 73 FARMACIA 001
BOSTON 062 MULTIOPTICAS RAMIRO 048/049 GASOLINERA
C&A 019/020 SOLOPTICAL 064 HALCON VIAJES 081B
H&M 023 ICR EXPRESS 080
INSIDE 027/028 W COMPLEMENTOS Y REGALOS KIWOKO 010/011
JACK & JONES 035 CLAIRES 060 LA CASA DELAS CARCASAS 063
LEFTIES 013/014 MISAKO 047 MISTER MINIT 086
MANGO 021 PARFOIS 085 MOVISTAR 050
MS MODE 023 SERGIO & CANO 078 ONCE K7
PEPCO 06/07 ) ORANGE 070A
PILAR PRIETO 098 ZAPATERIA PHONE HOUSE 091
PIMKIE 040 CALZADOS MARYPAZ 094/095 TUNEL DE LAVADO 126
SFERA 29/30/32/33 CHIC SHOES 037 VODAFONE 092
SFERA MAN 34 MERKAL 107 YOIGO 076
SPRINGFIELD 002 PASSE ZAPATERIAS 036
STRADIVARIUS 044 TINA GODOY 024/025 B ALIMENTACION ESPECIALIZADA
BELROS 084
Il MODA INFANTIL M LENCERIA HERBOLARIO. LA ALCARRIA 087
C&A 019/020 BEGONA MODA INTIMA 061 MERCALORANKA 051/052/053
H&M 023 CALZEDONIA 031 RICO FESTA 066
JACK & JONES 035 TEZENIS) 41/42/43 USA FITNESS 056
LEFTIES 013/014 WOMEN SECRET 093
MANGO 021 ) CINES
MAYORAL 018 Il OCIOY RESTAURACION CINESA LUXE (11 SALAS) 115
PEPCO 06/07 100 MONTADITOS 117/118/119
SFERA 29/30/32/33 BURGERKING 124 H GIMNASIO
CAFES LA MEXICANA 077 ALTAFIT GYM CLUB
M DEPORTE CINESA LUXE (11 SALAS) 115
DECIMAS 012 DON G/ CANTINA MARIACHI 110/111
ATLEET 100/101 DUNKIN COFFEE 067
FOSTERS HOLLYWOOD 015
JUGUETESY VIDEOJUEGOS GINOS 109
GAME 103 LLAOLLAO K-2
JUGUETTOS 004 MANOLO BAKES 082
MCDONALD'S 108
JOYERIA Y RELOJERIA POMODORO 113-114
ACIUM K4 RODILLA 116
ARESSO 088 TGB 121/122
EL PALACIO DE LA PLATA K5 VIPSMART 120
ORO CAJA 057 WELAT DONNER KEBAB 112
ROSELIN 074
TIME ROAD 104
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PLAZA L‘GRANCA 2:7

C O M E R C 1I

www.plazaloranca2.com 00

Av. de Pablo Iglesias, 17, 28942 Fuenlabrada, Madrid



